SOPA DE FIDEOS

SOPA DE CUCHUCO

SOPA DE CEBADA PERLADA

SOPA DE VERDURAS

AJIACO

ARROZ CON AJONJOLI

ARROZ BLANCO

ARROZ CON AJONJOLI

ARROZ BLANCO

ARROZ BLANCO

LENTEJAS PATACON CON HOGAO PAPA EN CREMA DE LECHE Y ALHORNO MONEDITAS DE MADURO POLLO
POLLO AL HORNO PECHUGA RELLENA ALBONDIGAS EN SALSA POLLO FINAS HIERBAS AL HORNO AGUACATE
CARNE ASADA CARNE DESMECHADA EN SALSA PECHUGA PARRILLADA CERDO AGRIDULCE ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA
ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA
FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA JUGo

JUGo

JuGo

JuGo

JuGo

POSTRE

CREMA DE CHAMPINONES

POSTRE

CREMA DE POLLO

POSTRE

SOPA DE CONCHITAS

GELATINA

FRIJOLADA

ARROZ BLANCO

ARROZ BLANCO

ARROZ BLANCO

ARROZ BLANCO

POSTRE

LENTEJAS TORTA DE PAPA PAPA EN CASCOS AL HORNO TAJADAS DE PLATANO
COSTILLAS DE CERDO BBQ TRUCHA A LA PLANCHA GOULASH DE CARNE CARNE MOLIDA
POLLO ASADO POLLO SALSA BECHAMEL MILANESA DE POLLO PECHUGA PARRILLADA SALIDA PEDAGOGICA
ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA AGUACATE
FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA
JUGO JUGO JUGO JUGO
POSTRE GELATINA POSTRE GELATINA
SOPA DE CUCHOCO DE MAIZ SOPA DE CEBADA PERLADA SOPA DE ARROZ CREMA DE VERDURAS SOPA DE FIDEOS
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ BLANCO LASAGNA POLLO ARROZ BLANCO ARROZ CON AJONJOLI
TAMBORES DE PLATANO YUCA DORADA LASAGNA CARNE PAPA CREMA DE LECHE AL HORNO LENTEJAS
PECHUGA EN SALSA TERIYAKI CHOPSUEY DE CERDO PAN ALBONDIGA EN SALSA POLLO ALHORNO
CERDO AGRIDULCE CON MIEL Y AJONJOLI PECHUGA ASADA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA POLLO EN SALSA BECHAMEL CARNE ASADA

ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA

ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA

ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA

ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA

FRUTA DE LA BARRA

FRUTA DE LA BARRA

FRUTA DE LA BARRA

FRUTA DE LA BARRA

FRUTA DE LA BARRA

JUGO JUGo JuGo JuGo JUGo
POSTRE GELATINA POSTRE GELATINA POSTRE
SOPA DE AVENA BOLW CRIOLLO CON: CREMA DE APIO MINI AJIACO
ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO ARROZ CON FIDEOS
PAPA BLANCA CON MAYONESA CARNE DESMECHADA O POLLO DESMECHAD( TAJADAS DE PLATANO TORTA DE AVENA
GOULASH DE CARNE PICO DE GALLO PESCADO APANADO POLLO A LAS FINAS HIERBAS AL HORNO
FESTIVO POLLO CRISPI GUACAMOLE POLLO SUDADO CERDO ASADO
ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA | MAIZ TIERNO / PLATANO MADURO PICADO | ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA ENSALADA VERDURAS DE LA BARRA
FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA FRUTA DE LA BARRA
JUGO JuGo JuGo JUGOo
GELATINA POSTRE GELATINA POSTRE




PASTEL DE POLLO

PI1ZZA - Guacamole
- Gelatina - Fruta
- Jugo natural /| - Chocolate

2 MARZO

CEREAL PERRO
- Yogurt CALIENTE
gl - Gelatina

- Jugo Natural

9 MARZO

10 MARZO

FRENCH TOAST
DE SANDWICH
- Fruta

/ -Jugo natural

PANCAKES
- Salchicha

- Fruta

- Jugo natural

SALCHIPAPAS

- Fresas con crema
- Jugo natural

- Huevos revueltos
- Tocineta

- Fruta
- Jugo natural

76MARZO

HUEVOS
RANCHEROS

- Croissant
- Fruta

- Milo
12 MARZO

SALIDA PEDAGOGICA

13 MARZO

AREPA CON PASTEL DE POLLO

QUESO - Guacamole

- Salchicha - Fruta

- Jugo natural - Chocolate

o |

AREPA CON
QUESO

FESTIVO - Salchicha

- Jugo natural

24 MARZO

SALCHIPAPAS

- Fresas con crema
- Jugo natural

CEREAL
- Yogurt
- Fruta

19 MARZO

— o
PAN

PIZZA

- Gelatina

- Jugo natural

25 MARZO

PERRO
CALIENTE

- Gelatina
- Jugo Natural

26 MARZO

PERRO
CALIENTE

- Gelatina
- Jugo Natural

20 MARZO

PANCAKES
- Salchicha

- Fruta

- Jugo natural

27MARZO




